Teender du pa et Fitness job, hvor du skal motivere andre?
Lige nu mangler vi bdde fitness-instrukterer og hold-instrukterer.
Du bliver en del af et team af frivillige medhjeelpere, som far Foreningen Brande

74 brande Fitness til at glide med et smil pd leeben.
! Fitness

Fitness-instrukterer

Som fitness-instrukter skal du primeert hjaelpe vores medlemmer med individuelle
treeningsprogrammer samt instruere i brug af vores mange treeningsmaskiner. Du
bliver ogsa vores ansigt ud ad til og vil bl.a. fa ansvaret for medlemskontakt i
receptionen samt at centret fremstar imgdekommende.

Kvalifikationer

Du har lyst til at arbejde med mennesker og har masser af energi - selv efter en lang
dag. Nar det geelder, kan du holde hovedet koldt og give et godt indtryk af
foreningen og dens tilbud.

Du har mulighed for at afszette 2-3 timer pa en fast ugedag enten formiddag eller
aften.

Du skal kunne afsatte to weekender til en 40 timers fitnessuddannelse kort efter
ansettelsen.

IndoorCycling-instrukterer

Vi sgger instrukterer, der kan/kunne tenke sig at undervise inden for

Indoor Cycling (spinning).

Som instrukter er du inspirator for vores medlemmer og spiller en central rolle i
foreningen. Du star selv for planlaeegningen og gennemforelse af timer.

Kvalifikationer

Du er smilende, imgdekommende, energisk og har rytmisk sans. I pressede
situationer er du ansvarsbevidst og villig til at hjeelpe dine kolleger.

Du har mulighed for at have 1-2 timer pr. uge enten formiddag eller aften.

Du skal kunne afsatte to weekender til en 40 timers Indoor Cycling uddannelse
forventes aftholdt i Brande i aug./sept. 2010.

Lon (geldende for begge typer instrukterer)

Der udbetales en godtgerelse jf. geldende takster.

Herudover tilbydes forskellige socialearrangementer, gratis traening, gratis grund-
og efteruddannelse og instrukterbeklaedning.

Anseg nu

Har du lyst til at veere en del af et frivilligt team i en foreningen i konstant
udvikling, med mulighed for masser af udfordringer, sa send din ansegning til:
brandefitness@mail.dk og merk ansegningen

"Fitness-instrukter” eller “Indoor Cycling-instrukter” og oplys gerne

hvilken ugedage du er til radighed. Spergsmal kan rettes via neevnte mail-adresse.

Foreningen Brande Fitness

Er en af Danmarks @ldste foreningsbaserede Fitnesscenter med sine 25 ar.
Foreningen har over goo medlemmer og godt 30 frivillige medhjeelpere.

Vi tilbyder fitnesstraening i en uformel og hyggelig atmosfaere i nye og moderne
faciliteter.

Foreningen Brande Fitness
Et center for livskvalitet




